
08:00 – 09:00 Anmeldung

09:00 – 09:20
Was macht die Bundesinitiative Sturzprävention?
Aktuelle Empfehlungen zur Sturzprävention der Bundesinitiative 
Sturzprävention

Michaela Groß, Dr. Patrick Roigk, 
PD Dr. Michael Schwenk 

09:20 – 09:40 Update Körperliches Training und Sturz Dr. Daniel Schöne

09:40 – 10:00
Herausforderungen bei der Umsetzung von 
Bewegungsinterventionen zur Mobilitätsförderung von 
Pflegebedürftigen

Prof. Dr. Bettina Wollesen

10:00 – 10:20 Sturzprävention und Bewegung als Leistung der gesetzlichen 
Krankenkassen in Prävention, Versorgung und Rehabilitation Uwe Dresel

10:20 – 10:40 Sturzprävention und Ernährung Hanna-Kathrin Kraaibeek

10:40 – 11:00 Gesund und mobil älter werden Uschi Selchow

11:00 – 11:30 Pause mit Posterpräsentation

11:30 – 13:00 Workshops Block 1

13:00 – 14:00 Mittagspause

14:00 – 14:30 Die ältesten Synchronturnerinnen der Welt Rosi und Renate

14:30 – 14:40 Verleihung des Posterpreises

14:45 – 16:15 Workshops Block 2

16:20 Abschluss und Verabschiedung

Programm BIS-Tagung 
Samstag 04. Mai 2024

A14 Hörsaalzentrum l Uhlhornsweg 86 l 26129 Oldenburg

www.uol.de/bis-tagung

http://www.uol.de/bis-tagung

